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Kéthavi jelentkezési határidők:

	JELENTKEZÉSI
HATÁRIDŐ
	TÚRA IDEJE
	A TÚRA HELYE,
esemény
	TÚRAVEZETŐ,
akinél jelentkezni
lehet

	Március 15.
	Május 31. – Jún 1.
	Zalai-dombság
	Sepsey Katalin

	Március 31.
	Szeptember 20-21.
	Selmeci-hegység
	Molnár András József és Tari József

	Május 17.
	Június 7
	Bakony 
	Kiss Ferenc Emánuel 

	Május 31
	Október 25-27.
	Szekszárdi-dombság
	Joó Ferenc

	Június 21.
	Június 28
	Börzsöny, Jelzésfestés
	Tari József

	Július 1.
	Július 5
	Százhalombatta
	Kiss Ferenc Emánuel

	Július 1.
	Július 12
	Börzsöny, Jelzésfestés
	Kiss Ferenc Emánuel

	Július 1.
	Augusztus 16-22.
	Felső tisza vidéke, Biciklitúra
	Pólya Tamás


Üzenet:

Jelentkezzetek előre a túrákra, lehetőleg!
A túraköltségek visszatérítésének egy fontos feltétele, hogy elszámoljunk az erre a célra kapott pályázati pénzekkel. Ehhez a túraköltésekről számlát kell leadnunk. A számlát egyben célszerű kérni egy túráról, így kérek minden túrázót, hogy a túrára legalább 1 nappal a túra előtt jelentkezzen a túravezetőnél, így ő meg tudja venni a jegyeket a találkozó időpontjára, amit a túrán légyszíves fizessetek ki nekik. Ezt csak a teljesárú jegyeknél lehet megcsinálni, így aki kedvezményes jeggyel utazik kérem vegye meg magának a jegyet.
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Május 2-4. Péntektől vasárnapig: Tiszamente, Mártély
Vasárnap Szeged nevezetességeit fogjuk megnézni, és innen indulunk haza. Itt egy üres vonatba tudunk felszállni.

Gyalog- és csónaktúrák a környéken. Szeged városnézés.
8 km, 20 m emelkedő
Jelentkezési határidő: 2014.02.28.
Találkozó: Pénteken 7:30-ig a nyugati pénztárcsarnokában. A vonat 7:53-kor indul Szeged felé.

Visszaérkezés: Vasárnap 18:07-kor ugyanoda.

Utazás, szállás: Oda-vissza vonattal utazunk.

Foglaló: 4000 Ft, befizetés a jelentkezési határidőig.

Költségek: Szállás két éjszakára kb. 8000 Ft. Útiköltség teljes áron 8245 Ft. Ingyen utazóknak a pótjegy: 500 Ft.

Túravezető: Tari József

Megjegyzés: Az eredeti tervtől eltértünk annyiban, hogy az indulást és a visszaérkezést is egy nappal előrehoztuk.
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Május 11. Vasárnap: Gerecse
Szárliget, vá. - Cseresznyés-völgy - Nagyegyháza - Kis-Pap-cser - Öreg-Kőszikla-tető - Csabdi
12 km, 250 m emelkedő
Találkozó: 8:00-kor a Déli pályaudvaron, Szárligetig váltott menetjeggyel. A vonat 8:20-kor indul.

Visszaérkezés: 17:39-kor a Déli pályaudvarra.

Költségek: Útiköltség teljes áron: 2110 Ft.

Túravezető: Bálint Attila
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Május 17. Szombat: Budai-hegység
Élő rózsafüzér
A résztvevők 9 különböző egész napos útvonal közül választhatnak, de napközben is lehet csatlakozni a szakaszokhoz a megadott pontokon. További részletek az elorozsafuzer.hu honlapon

Farkasrét - Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné - Máriaremete
19 km, 400 m emelkedő
Találkozó: 7:15-kor (indulás: 7:30) a Farkasréti Mindenszentek plébániatemplomnál, cím: XII. ker., Hegyalja út 139. Megközelíthető: a 8-as busszal vagy az 59-es villamossal a Farkasréti temető főbejáratáig

Visszaérkezés: 19:00-kor a Máriaremetei Kisboldogasszony-Bazilikához

Költségek: 2 db buszjegy

Túravezető: Pólya Tamás

Megjegyzés: A túrához több ponton lehet csatlakozni, részletek a www. elorozsafuzer.hu-n
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Május 25. Vasárnap: Visegrádi-hegység
Uniós választás napja, reggel adjátok le szavazataitokat

Dobogókő - Pilisszentlászló - Szentendre, Szarvashegy
15 km, 150 m emelkedő (Pilisszentlászlón (11 km) abba lehet hagyni)
Találkozó: 8:45-kor a Batthyány téren, a HÉV pénztárnál, Pomázig váltott jeggyel. A HÉV 8:58-kor indul

Visszaérkezés: 18-19 óra tájban ugyanide, vagy Újpest-Városkapuhoz

Költségek: Útiköltség teljes áron 1300 Ft.

Túravezető: Sepsey Katalin
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Május 31-Június 1. Szombattól vasárnapig: Zalai-dombság
Zsófi&Flóri esküvő
Rövid túrák Homokkomárom környékén
(Részletekről a jelentezők később kapnak tájékoztatást. Várom autósok jelentkezését is, hány főt tudnak elvinni.)
Jelentkezési határidő: 2014.03.15.
Találkozó: A jelentkezők külön megkapják a programot

Utazás, szállás: Autóval és vonattal. Szállás Homokkomáromban a Zarándok vendégházban.

Foglaló: 3000 Ft

Költségek: Útiköltség teljes áron kb. 9000 Ft, szállás 2800 Ft/éj + 550 Ft ágynemű mosatás

Túravezető: Sepsey Katalin
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Június 7. Szombat: Bakony
Via ferrata a Bakonyban
Magyarország első via ferrata útvonalait próbáljuk ki. Csesznek mellett vannak, és C és C-D szintűek (a legnehezebb az E fokozat), de rövidek. Kezdőknek nem ajánlott, de akár falmászói tapasztalattal is lehet rá bátran vállalkozni.

Jelentkezési határidő: 2014.05.17.
Találkozó: A jelentkezőkkel külön egyeztetett időpontban és helyen.

Visszaérkezés: Esti órákban

Túravezető: Kiss Ferenc Emánuel

Megjegyzés:
· Utazás autóval lenne, így aki tudna hozni másokat, kérem, jelezze

· Útvonalakról itt lehet még olvasni: http://www.hegyvilag.hu/?p=3620
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Június 14. Szombat: Budai-hegység
Mesetúra
Normafa - Apáca-rét - Széchenyi-hegy
5 km, 30 m emelkedő
Találkozó: 9:00-ig a Széll Kálmán téren, a 21-es busz végállomásánál

Visszaérkezés: Kb. du. 3-kor a Széll Kálmán térre

Költségek: 2 db buszjegy

Túravezető: Szászi Katalin
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Június 21. Szombat: Visegrádi-hegység
Séta a Füvészkertben
Visegrád, há. - Malom-völgy - Erdei iskola - Ördögmalom-vízesés - Bertényi Miklós Füvészkert - Apátkúti eh. - Pilisszentlászló
11 km, 480 m emelkedő (A füvészkerti séta 2 óra, szabadon látogatható.)
Pilisszentlászló - Hegytető - Kövecses-hegy - Szentendre HÉV
5,2 km, 100 m emelkedő
Találkozó: 7:15-ig Újpest-Városkapunál, Visegrád, Hajóállomásig váltott jeggyel. A busz 7:35-kor indul.

Visszaérkezés: 18 óra tájban Újpest-Városkapuhoz, vagy a Batthyány térre.

Költségek: Útiköltség teljes áron: 1600 Ft. Füvészkerti belépő, felnőtt 500 Ft, diák és nyugdíjas 250 Ft. 
Túravezető: Sepsey Katalin
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Június 28. Szombat: Börzsöny
Jelzésfestés
Jelzésfestés és ösvényjavítás szakosztályunk gondozási területén, a Dél-Börzsönyben.

Jelentkezési határidő: 2014.06.21.
Találkozó: A jelentkezőkkel külön egyeztetett időpontban és helyen. (Várhatóan 7 óráig Újpest Városkapunál a parkolóban.)

Visszaérkezés: Esti órákban.

Költségek: A költségeket a sportklub állja.

Túravezető: Tari József

Megjegyzés: Várjuk lelkes önkéntesek jelentkezését, akik szeretnének tenni az utakon járókért, akár olyanokét is, akik még nem vettek részt jelzésfestésben. Jelentkezés: Tari Józsefnél. Tartalék hétvége (eső esetére) egy héttel később vasárnap.
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Július 5. Szombat: Százhalombatta
Szakosztályi piknik
A már hagyományos Szakosztályi Piknik idén a százhalombattai Régészeti Parkban lesz.

Érd, Ófalu - Kakukk-hegy - Régészeti Park
3,2 km, 50 m emelkedő
Jelentkezési határidő: 2014.07.01.
Találkozó: 8:25-ig a Déli pályaudvaron, a pénztáraknál. Érd, alsó állomásig váltott jeggyel. A vonat 8:45-kor indul.

Visszaérkezés: Kb. 17 órakor ugyanide.

Költségek: Útiköltség teljes áron 1430 Ft.

Túravezető: Kiss Ferenc Emánuel

Megjegyzés:
· A Régészeti Park belépőjét és a piknikhez a hozzávalókat a Sport Club és Szakosztály állja.

· Kérem, mindenki jelentkezzen a jelentkezési határidőig

· Lehetőség van autóval is megközelíteni a helyszínt.

· A helyszín honlapja: http://www.matricamuzeum.hu/
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Július 12. Szombat: Börzsöny
Szakosztályi jelzésfestés
Jelzésfestés és ösvényjavítás szakosztályunk gondozási területén, a Dél-Börzsönyben.

Jelentkezési határidő: 2014.07.01.
Találkozó: A jelentkezőkkel külön egyeztetett időpontban és helyen.

Túravezető: Kiss Ferenc Emánuel

Megjegyzés:
· Várjuk lelkes önkéntesek jelentkezését, akik szeretnének tenni az utakon járókért, akár olyanokét is, akik még nem vettek részt jelzésfestésben

· Jelentkezés Kiss Ferenc Emánuelnél lehetőleg 2014.06.30-ig

· Tartalék hétvége (eső esetére) egy héttel később
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Augusztus 2. Szombat: Gellért-hegy
Városnéző túra
Döbrentei-tér - Gellért-hegy - Sziklakápolna - Villányi út
6 km, 90 m emelkedő
Találkozó: 9:00-kor az Erzsébet-híd budai hídfő, Erzsébet királyné szobránál.

Túravezető: Szászi Katalin

Megjegyzés: A túra vége a Molnár-C Pál múzeumnál lesz, itt a belépő:1000Ft, Diák és nyugdíjas 500Ft
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Augusztus 16-22. Szombattól következő péntekig: Felső Tisza vidéke
Napi 40-60 km, sok népi és kulturális csoda érintésével

Záhony – Zsurk – Tiszaszentmárton – Tiszamogyorós – Lónya
21 km

Lónya – Mátyus–Tiszakerecseny – Tiszaadony – Tiszavid – Tiszaszalka – Gergelyiugornya–Tákos – Csaroda
55 km
Jelentkezési határidő: 2014.07.01.
Találkozó: 7:00-kor a Budapest-Nyugati pályaudvaron, a Záhony felé tartó vonatnál, illetve az autóval utazókkal külön egyeztetett időpontban.

Költségek: Útiköltség teljes áron 5.855 Ft + 970 Ft a kerékpárra; Szállás: napi 2000-3000 Ft/nap/fő; Fürdő és múzeum belépők, illetve étkezés. Igény szerint közös főzés is lehet.

Túravezető: Pólya Tamás

Megjegyzés: Honlap az útvonalról: http://www.temple-tour.eu/index.php/hu/
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Augusztus 30. Szombat: Budai-hegység
Séta a Rózsadombon
Gül Baba türbe - Malom-tó - Szemlő-hegyi-barlang
1,6 km, 109 m emelkedő (A barlang igény szerint látogatható)
Találkozó: 9:45-ig a Margit-híd budai hídfőjénél, a K&H bank előtt.

Visszaérkezés: Várhatóan 15 órakor

Költségek: A Gül Baba-türbe jelenleg ingyenes, a barlang teljes áron 1150 Ft, kedvezményes (nyugdíjas, diák, és természetjáró kártyával) 900 Ft. 
Túravezető: Sepsey Katalin
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