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Május 4. Szombat: Pilis
Csobánkáról haza lehet jönni.

Pilisborosjenő Téglagyár (218-as busz végállomása) - Ürgemalom - Solymári-völgy - Jenői-torony - Rédlinger Adolf út - Kevély-nyereg - Mackó-barlang - Csobánkai-nyereg - Macska-barlang - Hosszú-hegy - Szántói-nyereg - Magas-hegy - Pilisszentkereszt 
18,7 km, 643 m emelkedő (Útmegszakítási lehetőség Csobánkánál. Akkor a táv: 8,8 km, 350m emelkedő)
Találkozó: 7:45-ig a Szentlélek téren a 218-as buszmegállóban. A busz 8:00-kor indul!!

Visszaérkezés: 18 óra körül a Batthyány térre.

Költségek: teljes áron 810 Ft, a bérlethez 1 db kiegészítő jegy.

Túravezető: Sepsey Katalin
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Május 11. Szombat: Budai-hegység
Élő rózsafüzér
A résztvevők 9 különböző egész napos útvonal közül választhatnak, de napközben is lehet csatlakozni a szakaszokhoz a megadott pontokon. További részletek a honlapon: http://elorozsafuzer.hu/elorozsafuzer/index.html?4szakasz.

Farkasrét - Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné - Máriaremete
19 km, 400 m emelkedő (Több csatlakozási és kiszállási pont lesz)
Találkozó: 7:15-kor (indulás: 7:30) a Farkasréti Mindenszentek plébániatemplomnál, cím: XII. ker., Hegyalja út 139. Megközelíthető: a 8-as busszal vagy az 59-es villamossal a Farkasréti temető főbejáratáig

Visszaérkezés: Máriaremetei Kisboldogasszony-Bazilika 19:00

Költségek: 2 db buszjegy

Túravezető: Pólya Tamás

Útvonal a neten: http://elorozsafuzer.hu/elorozsafuzer/index.html?4szakasz
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Május 12. Vasárnap: Pesti síkság
Vizek mentén
Káposztásmegyer - Dunakeszi, Kavicsbánya-tó - Tőzegbánya-tó - Mogyoródi-patak - Szilas-patak - Duna-part - Palotai-sziget, ártéri természetvédelmi terület - Újpest, Városkapu
13 km, 20 m emelkedő (Ez a túra a február 23-ára tervezett túra megismétlése, amelyet akkor az egész napos eső miatt félbeszakítottunk.)
Találkozó: 9:10-ig a 3-as metró újpesti végállomásán, az aluljáróban

Visszaérkezés: 15 óra körül a 3-as metróhoz

Költségek: 1 db BKV jegy

Túravezető: Tari József
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Május 18-20. Szombattól hétfőig: Börzsöny
Pünkösdi túra a Magas-Börzsönybe
Kisirtáspuszta - Száraz-fa-bérc - István-bérc - Fagyos-kút - Vadász-kút - Nagy-Hideg-hegy turistaház
6 km, 582 m emelkedő
Nagy-Hideg-hegy turistaház - Pintér-hegyes - Kurta-bérc - Bene-kút - Oltár-kő - Spartacus-forrás - Rakodó - Nagy-Hideg-hegy turistaház
12 km, 648 m emelkedő
Nagy-Hideg-hegy turistaház - Háromhárs-tető - Csóványos - Ételhordó-út - Csehvár - Diósjenő, vá.
12 km, 307 m emelkedő (A lefelé jelentős lesz: 923 méter)
Jelentkezési határidő: 2013.02.28.
Találkozó: 8:55-ig a Nyugati pályaudvaron, a 9:07-kor Szobra induló vonaton (a túravezető megveszi a szükséges jegyeket)

Visszaérkezés: Várhatóan 16:54-re a Nyugati pályaudvarra

Utazás, szállás: Szállás a Nagy-Hideg-hegy turistaházban (http://www.nagyhideghegy.hu/). Utazás vonattal, busszal és kisvonattal

Foglaló: 4000 Ft

Költségek: Szállás 3500-4000 Ft/fő/éj, közlekedés 3715 Ft teljes áron

Túravezető: Kiss Ferenc Emánuel

Útvonal a neten:
· http://turistautak.hu/routes.php?id=5646

· http://turistautak.hu/routes.php?id=5647

· http://turistautak.hu/routes.php?id=5643

Megjegyzés:
· Első éjszaka számítani lehet egy kis extra meglepetés túrára :)

· Kérek mindenkit, hogy minél hamarabb jelentkezzen, mert szűkösek a férőhelyek.
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Május 25. Szombat: Börzsöny
"Szép kilátások"
Aki jönni szeretne, május 22-ig jelezze a túravezetőnek, mert lehet, hogy az indulási idő változni fog.

Márianosztra - Kopasz-hegy (szép kilátás) - Nagy-Sas-hegy (szép kilátás) - Nagyirtás-puszta - Nagy-Koppány (szép kilátás) - Gömbölyű-kő - Róth-erdő - Nagybörzsöny
20 km, 680 m emelkedő (Az út első szakasza: Nagyirtás-puszta 6,7 km, 350 m emelkedő. Innen kisvasúttal Nagybörzsönybe lehet utazni. A kilátópontok nélkül a táv: 16 km, 580m emelkedő.)
Találkozó: 7:45-ig a Nyugati pályaudvaron a Szobra induló vonat végénél. A vonat 8:07-kor indul.

Visszaérkezés: Az esti órákban a Nyugati pályaudvarra.

Költségek: Teljes áron 3300 Ft + 650 Ft a kisvonat Nagyirtás-puszta és Nagybörzsöny között.

Túravezető: Sepsey Katalin

[image: image9.png]


Június 1. Szombat: Vértes
Tatabánya - Rugógyár - Vitányvár - Körtvélyes - Mária-szakadék - Birkacsárda - Szárliget vá.
10 km, 250 m emelkedő
Jelentkezési határidő: 2013.05.31.
Találkozó: 8:00-ig a Déli pályaudvaron Tatabányáig megváltott jeggyel. Vonatindulás 8:20-kor

Visszaérkezés: Várhatóan 16:39-re Budapest-Déli pályaudvarra

Költségek: vonatjegy teljes áron 1420Ft + 1db Tatabányai buszjegy kb. 300 Ft

Túravezető: Bálint Kinga

Megjegyzés: Kérjük, hogy lehetőleg péntek délig jelentkezzetek a túravezetőnél, hogy meg tudja venni a vonatjegyet előre.
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Június 8. Szombat: Pilis/Visegrádi-hegység/Budai-hegység
Hazaséta Dobogókőről
A túra rövidebb szakaszaira is lehet külön csatlakozni. Kérjük, akik jönnének egy kb. 15 km-es szakaszra, jelentkezzenek a túravezetőnél e-mailben vagy telefonon

Dobogókő - Kerek-bükk - Kopasz-hegy - Tölgyikrek - Holdvilág-árok (esetleg helyette a Salabasina-árok) - Csikóváralja - Oszoly - Majdán-nyereg - Kevély-nyereg - Kevély oldala - Pilisborosjenő - Köves-bérc - Solymári-völgy - Csúcs-hegy oldala - Virágos-nyereg - Guckler Károly út - Remete-hegy - Pálvölgyi-barlang - Szemlőhegyi-barlang - Pusztaszeri út
36,5 km, 1165 m emelkedő
Találkozó: 5:40-ig a Batthyány téri HÉV végállomáson, Pomázig váltott jeggyel. A HÉV 5:48-kor indul.

Visszaérkezés: 20 és 21 óra között a Pusztaszeri útra a 29-es busz megállójába

Költségek: 1 HÉV-jegy Pomázig + teljes áron 465 Ft

Túravezető: Tatár Loránd

Útvonal a neten: http://turistautak.hu/routes.php?id=5633
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Június 16. Vasárnap: Budai-hegység
Mese-túra
Normafa - Csacsi-rét - Virág-völgy - Budakeszi
5 km, 70 m emelkedő
Találkozó: 13:00-ig a Széll Kálmán téren a 21-es busz indulásánál

Visszaérkezés: Ugyanoda 17:30 körül

Költségek: 2 db buszjegy

Túravezető: Szászi Katalin

Megjegyzés: Az útvonal akár babakocsival is járható
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Június 22. Szombat: Gödöllői-dombság
Éjszakai túra
Gödöllő - Bolnoka-erdő - Széles-dűlő - Határ-hegy - Vár-hegy - Pécel
16,8 km, 265 m emelkedő
Találkozó: Szombaton, 23:35-ig az Örs vezér téri HÉV végállomás peronján. A HÉV 23:52-kor indul.

Visszaérkezés: Várhatóan vasárnap 6 és 7 óra között ugyanide, vagy vonattal a Keleti pályaudvarra

Költségek: 1 HÉV-jegy Gödöllőig + 1 BKV vonaljegy

Túravezető: Tatár Loránd

Útvonal a neten: http://turistautak.hu/routes.php?id=5634
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Június 30. Vasárnap: Börzsöny
Szakosztályi jelzésfestés
Jelzésfestés és ösvényjavítás szakosztályunk gondozási területén, a Dél-Börzsönyben.

Jelentkezési határidő: 2013.06.15.
Találkozó: 7:00-ig Újpest-Városkapu autóparkolójában. 
Visszaérkezés: Késő délután

Túravezető: Sepsey Katalin

Megjegyzés:
· Várjuk lelkes önkéntesek jelentkezését, akik szeretnének tenni az utakon járókért, akár olyanokét is, akik még nem vettek részt jelzésfestésben

· Jelentkezés Sepsey Katalinnál lehetőleg 2013.06.15-ig
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Július 7. Vasárnap: Velencei-hegység
Szakosztályi piknik
Pákozd - Bella-tó - Ingó-kövek - Gomba-kő - Pákozdi arborétum. (Itt Piknik)
10,3 km, 210 m emelkedő
Pákozdi arborétum - Szúnyog-szigeti kishajó állomás
2,5 km, 20 m emelkedő
Jelentkezési határidő: 2013.06.24.
Találkozó: 7:40-ig a Népliget buszpályaudvaron, a 8 órakor Pákozd – Székesfehérvár felé induló busznál.

Visszaérkezés: több lehetőség van. Ezektől függően 18:04, 19:04, 20:04-kor a Délibe vagy 19:40- kor a Népligeti busz pu.-ra. A részleteket a helyszínen megbeszéljük.

Költségek: odaút teljes áron: 1120 Ft, visszaút 1120 vagy 1150 vagy 1770 Ft. Ez utóbbiban a kishajó költsége is benne van.

Túravezető: Tari József

Megjegyzés:
· Kérjük, hogy a június 24.-i határidőre a túravezető két kérdésére is adjatok választ: 1. részt kívánsz-e venni az előzetes gyalogtúrán vagy a 10:40-kor induló busszal, esetleg autóval közelíted meg a piknik helyszínét? 2. Teljes áron utazol a 8 órakor induló busszal? Ha igen, a túravezető előzetesen megveszi a jegyedet.

· Ezúttal, a korábbiaktól eltérően egy kicsit másképpen oldjuk meg a részvevők vendéglátását, amely abból fog állni, hogy a tervezett szalonnasütéshez a szalonnát, a kenyeret és az italokat a szakosztály biztosítja a helyszínen azoknak, akik a megadott határidőig jelentkeznek a túravezetőnél. Számukra az arborétumi belépőt is teljes egészében a szakosztály fogja fizetni.

· Aki nem tud túrázni, jól meg tudja közelíteni a piknik helyszínét autóval vagy Volán busszal is (buszmegálló – arborétum távolság: 1,2 km.)

· A gyalogtúra részvevői a hazautazást egy kellemesnek igérkező hajóúttal kezdik meg Agárdig (ezután: vonat). Ez a csapat érkezhet vissza 20:04-kor.
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Július 13. Szombat: Börzsöny
Szakosztályi jelzésfestés
Jelzésfestés és ösvényjavítás szakosztályunk gondozási területén, a Dél-Börzsönyben.

Jelentkezési határidő: 2013.06.30.
Találkozó: A jelentkezőkkel külön egyeztetett időpontban

Túravezető: Kiss Ferenc Emánuel

Megjegyzés:
· Várjuk lelkes önkéntesek jelentkezését, akik szeretnének tenni az utakon járókért, akár olyanokét is, akik még nem vettek részt jelzésfestésben

· Jelentkezés Kiss Ferenc Emánuelnél lehetőleg 2013.06.30-ig

· Tartalék hétvége (eső esetére) egy héttel később
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Július 20. Szombat: Budapest
Budapesti séta
A Bazilika meglátogatása kis belvárosi sétával
4 km, 0 m emelkedő
Találkozó: 9:00-ig a Deák Ferenc téren a 47-49-es villamos végállomásánál.

Visszaérkezés: A déli órákban az Arany János úti metró megállónál.

Költségek: 200 Ft belépő (adomány) + 500 Ft torony belépő

Túravezető: Szászi Katalin
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Augusztus 19-24. Hétfőtől szombatig: Duna-mente
Biciklitúra a Magyar zarándok úton
A táv kb. napi 40-60 km, a nap közben és/vagy végén fürdőzés.

Bp - Dabas - Tass - Harta - Kalocsa - Baja - Bátaszék
280 km, (Napi 50-60 km aug. 25.-ig)
Jelentkezési határidő: 2013.06.30.
Találkozó: 9:00-ig a Campona melletti benzinkútnál

Költségek: Szállás napi 1500-2500 Ft + hazautazás 3600 Ft + belépők napi 600-900 Ft + étkezés (esetleg közös főzés) + Zarándok füzet 700 Ft

Túravezető: Pólya Tamás

Útvonal a neten: http://www.magyarzarandokut.hu/

Megjegyzés:
· A felszerelést mindenki maga viszi, hálózsákot kell hozni. Nem biztos, hogy lesz kísérő autó.

· Közös főzés a lehetőségek függvényében.

· Az útvonal és az utazás időpontja a résztvevők közös megegyezésével változtatható.
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